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前言摘要：


海峽兩岸食品衛生法之比較

──以消費者保護觀點評論

邱清華（中華民國醫事法律學會名譽理事長．中華民國消費者文教基金會名譽董事長）壹、前言

台灣消費者保護運動，起於民間自助、自動而自發。民國六十九年十一月一日「中華民國消費者文教基金會」（簡稱「消基會」）成立，二十一年來，由篳路藍縷、一步一腳印，而至稍有規模且「消費者保護法」通過（民國八十三年一月十一日）及政府的消費者保護機關成立－「行政院消費者保護委員會」（民國八十四年七月一日），官民雙方攜手合作共為消費者權益而努力。

消費者在本質上是弱勢的，在現代的社會中，面對著有財、有勢、有組織的生產者與經銷者，往往是吃虧的。因為，消費者不論是購買物品或服務，多半係屬個人的行為。以個人單薄的力量來應對業者，勝敗可知。除非政府有周延的法律與嚴格執行，始能予消費者有力保護；否則，消費者保護也只是徒托空言而已。

在「開門消費七件事」－－食、衣、住、行、育、樂等七件消費生活基本需求中，「民以食為天」，飲食居於首位。因此，世界各國消費者運動多以飲食為主要訴求，也最易激發民眾的自覺而檢視自身的消費權益。我國亦不例外，當消基會成立當天的第一個活動，就是由筆者所主持的「怎麼吃才不吃虧？」座談暨展示會，在台北市延平南路「實踐堂」舉行，未料，一炮而紅，食品營養衛生遂成為消基會爾後主打的目標，也因此奠定了消基會發展的基礎……..
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