
世界醫療相關紀念日 

名稱 日期 發起組織/備註 

醫檢師節 1月 14日 臺灣醫事檢驗師全聯會 

醫事檢驗師法三讀通過日 

藥師節 1月 15日 臺灣 

藥師暫行條例通過日，條例通過後始

有藥師ㄧ詞 

世界防治痲瘋日 
World Prevention leprosy 

Day 

一月最後一個星期日 世界衛生組織 

世界癌症日 
World Cancer Day 

2月 4日 國際抗癌聯盟 

世界病人日 2月 11日 教宗若望保祿二世所訂立 

具宗教性質(天主教)，2/11是聖母在

露德的顯現之日 

世界癲癇(病)日 
International Epilepsy Day 

2月 14日 國際癲癇署、國際抗癲癇聯盟和世界

衛生組織共同發起 

營養師節 2月 22日 臺灣，營養師公會 

世界腎臟病日 
World Kidney Day 

三月的第二個星期四 國際腎臟醫學會及腎臟基金會國際

聯合會 

國際社工日 三月的第三個星期二 國際社會工作者聯盟 

國際婦女節 
International Women's Day 

3月 8日 聯合國 

世界口腔健康日 
World Oral Health Day 

3月 20日 世界牙醫聯盟 

世界結核病日 
World Tuberculosis Day 

3月 24日 世界衛生組織 

德國 Dr.霍克博士發表發現結核分枝

桿菌之日 

國際醫師節 3月 30日 美國醫學會 

美國喬治亞州一位醫師完成全球首

例乙醚全身麻醉手術之日 

社工師節 4月 2日 臺灣 

世界自閉症關懷日 
World Autism Awareness 

Day 

4月 2日 聯合國大會 

世界衛生日/ 

世界健康日 
World Health Day 

4月 7日 世界衛生組織 
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世界腦下垂體日 4月 8日 紀念全球第一個發現腦下垂體腫瘤

會造成庫欣氏病的現代神經外科醫

學之父 Harvey Cushing之生日而定 

世界帕金森日 
World Parkinson's Disease 

Day 

4月 11日 世界衛生組織 

國際醫事檢驗師節 4月 15日 國際生物醫學實驗科學聯合會世界

大會 

世界血友病日 
World Hemophilia Day 

4月 17日 世界血友病聯盟 

紀念世界血友病聯盟發起人─加拿

大 Mr.Frank Schnabel 對於血友病患

的貢獻，以他的生日定之 

世界地球日 
World Earth Day 

4月 22日 聯合國大會 

世界腦膜炎日 4月 24日 世界腦膜炎组織（Confederation of 

Meningitis Organisations, CoMO）發起 

世界高血壓日 
World Hypertension Day 

五月的第二個星期六 世界衛生組織&國際心臟病學會 

牙醫師節 5月 4日 臺灣 

牙醫界前輩許國雄博士建議因為蛀

牙﹝虫歯﹞的日文叫做「むしば」(mu 

shi ba)，唸快一點順著唸諧音就成了

「五四吧」而定之 

世界卵巢癌日 5月 8日 Google找的到相關文章說明有這個

紀念日，但設立由來及組織不明 

世界地中海型貧血日 
World thalassemia Day 

5月 8日 Google找的到相關文章說明有這個

紀念日，但設立由來及組織不明 

世界肥胖防治日 

 

5月 11日 和 10月 11日世界肥胖日似乎是台灣

與國際節日不同，但是沒有找到 5月

11日是哪個單位發起的 

國際護士節 
International Nurses Day 

5月 12日 國際護士會，南丁格爾生日 

臺灣亦同 

臨床心理師節 5月 15日 臺灣 

世界結節關懷日 
Tuberous Sclerosis 

Complex Global Awareness 

Day 

5月 15日 結節硬化症是一種基因變異而導致

的疾病 

兒童安全日 5月 15日 臺灣內政部 

紀念 81年 5月 15日林靖娟老師事件

(火燒娃娃車，23位兒童喪生) 
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世界甲狀腺日 
World Thyroid Day 

5月 25日 歐洲甲狀腺學會及美國甲狀腺學會 

世界婦女健康行動日 
International Day of Action 

for Women's Health 

5月 28日 世界婦女健康會議 

世界無菸日 
World No-Tobacco Day 

5月 31日 世界衛生組織 

聽力師節 

語言治療師節 

6月 1日 臺灣 

世界捐血日 
World Blood Donor Day 

6月 14日 世界衛生組織與其他組織 

世界肝炎日 
World Hepatitis Day 

7月 28日 向發現B型肝炎病毒及發明B型肝炎

疫苗的科學家布倫伯格(Baruch S. 

Blumberg)教授致敬 

世界物理治療日 9月 8日 國際 

物理治療師節 9月 8日 臺灣 

世界預防自殺日 
World Suicide Prevention 

Day 

9月 10日 世界衛生組織 

國際失智日 
World Alzheimer's Day 

9月 21日 全球，國際失智症協會 

國際藥師節 9月 25日 國際，世界藥學會 

用藥安全日 9月 25日 臺灣 

世界狂犬病日 
World Rabies Day 

9月 28日 全球控制狂犬病聯盟(GARC)發起 

世界心臟日 
World Heart Day 

9月 29日 世界心臟聯合會 

國際老人日/ 

國際高齡日 
International Day of Older  

Persons 

10月 1日 世界衛生組織 

世界造口日 
World Ostomy Day 

10月第一個禮拜六 

每 3年 1次 

國際造口協會 

造口指的是腸造廔口，因造口外型，

病患又稱玫瑰之友 

世界安寧緩和醫療日 
World Hospice and 

Palliative Care Day 

10月的第二個禮拜六 英國 Help the Hospices 組織 

世界精神衛生日 

/世界心理健康日 
World Mental Health Day 

10月 10日 世界心理衛生聯盟 

世界肥胖日 
World Obesity Day 

10月 11日 世界肥胖聯盟，2015年開始 
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國際盲人節 

(又稱白手杖節) 
White Cane Safety Day 

10月 15日 世界盲人聯盟 

世界更年期關懷日 10月 18日 世界更年期醫學會 

世界骨質疏鬆日 
World Osteoporosis Day 

10月 20日 世界衛生組織 

世界小兒麻痺日 
World Polio Day 

10月 24日 聯合國 

骨髓化生不良症候群

(MDS)世界關懷日 

10月 25日 Google找的到相關文章說明有這

個紀念日，但設立由來及組織不明 

世界職能治療日 10月 27日 國際，台灣亦同 

世界男性健康日 10月 28日 世界衛生組織 

世界腦中風日 
World Stroke Day 

10月 26日 

10月 29日 

南非開普敦 The Joint World 

Congress on Stroke 會議 

*有此一說:10/26是開會決議，10/29

正式公告，因此網路資料不一 

醫事放射師節 11月 8日 臺灣亦同 

國際，X光發現紀念日 

世界神經內分泌腫瘤

日 
NET Awareness Day 

11月 10日 國際醫學會 

*蘋果創辦人賈伯斯罹患神經內分

泌腫瘤(neuroendocrine tumor, 簡稱

NET)離世 

醫師節 11月 12日 臺灣，全國醫師公會聯合大會 

以國父誕辰定之 

世界肺炎日 
World Pneumonia Day 

11月 12日 由沙賓疫苗研究所（Sabin Vaccine 

Institute, 藥商）贊助成立的「肺炎

鏈球菌專家委員會（Pneumococcal 

Awareness Council of Experts，

PACE)」等非營利組織所共同發起 

世界糖尿病日 
World Diabetes Day 

11月 14日 國際糖尿病聯盟 

發現胰島素的班丁醫師之生日 

世界愛滋日 
World AIDS Day 

12月 1日 世界衛生組織 

世界檳榔防制日 12月 3日 臺灣，行政院 

呼吸治療師節 12月 21日 臺灣 
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