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隨著國際醫療旅遊的蓬勃發展，以及臺灣人工生殖技

術的進步，越來越多外國人以旅遊方式來臺尋求人工

生殖的協助。然而，不同於在本國進行人工生殖，跨

國生殖旅遊可能涉及不同國家的法規範、倫理觀念及

社會輿論的差異，造成回到本國後生活上的困難及子

女權益的受損。此外，若執行生殖醫療的過程當中發

生糾紛，也會因各國法制的不同而影響生殖醫療接受
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壹、前言

近30年來，國際間生殖旅遊日漸熱絡，以旅遊方式接受人

工生殖的人數有顯著的增加1。在臺灣，近年來政府推動國際

醫療，依據國家發展委員會於2010年所核定之「臺灣醫療服務

國際化行動方案」2，以及參考衛生福利部所設立的臺灣國際

1  Marcia C. Inhorn & Pasquale Patrizio, Rethinking Reproductive 
“Tourism” as Reproductive “Exile”, 92 FERTIL STERIL 904-906 
(2009); Eric Blyth, Fertility Patients’ Experiences of Cross-Border 
Reproductive Care, 94 FERTIL STERIL 11-15 (2010).

2  參見國家發展委員會，國際醫療，https://www.ndc.gov.tw/cp.aspx?n=

者之權益。因此，本文將從各國倫理、法律制度的整

理出發，進一步檢討臺灣法規範，以期提供制度改進

之方向。

With the rapid development of international medical 
tourism and the advancement of artificial reproductive 
technology in Taiwan, more and more foreigners travel 
to Taiwan to seek help from artificial reproduction. 
However, unlike artificial reproduction in the home 
country, transnational reproductive tourism may involve 
differences in legal norms, ethical concept, and public 
opinion in different countries, resulting in difficulties of 
life after returning home country, as well as impaired 
children’s rights and interests. If there is any dispute on 
executing reproductive health care, the rights and interests 
of the recipients will also be affected by different national 
legal systems. Therefore, this article will collect different 
ethics and legal systems, and further review the norms of 
our country’s laws and regulations in order to provide a 
direction for system improvement.
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醫療全球資訊網，均可發現生殖醫學係臺灣國際醫療服務所提

供的特色醫療項目之一3，希望能夠吸引國際人士來臺進行生

殖旅遊。臺灣除了作為生殖旅遊的服務提供國家，同時也因為

人工生殖法對於接受人工生殖也訂有相當之條件，資格不符該

法明文規範的國人可能因而離開臺灣，選擇前往其他地區進

行生殖旅行。本文將介紹生殖旅遊的內涵、生殖旅遊發生的

原因，以及其所帶來的倫理、法律爭議，並以臺灣面臨的挑

戰、法規分析與未來展望作結。

貳、生殖旅遊的內涵

生殖旅遊（ r ep roduc t ive  tou r i sm,  o r  c ross -borde r 

reproductive care, CBRE），為醫療旅遊（medical tourism）的

一個子類型。經濟合作暨發展組織（Organization for Economic 

Co-operation and Development, OECD）在2010年將醫療旅遊定

義為「當消費者在進行國際旅遊時，其目的在於接受某種形式

的醫療，這種醫療涵蓋了各種形式的醫療服務，最常見的包括

牙醫、整形手術、選擇性手術及生育治療」4，在此一概念底

下，生殖旅遊即謂係民眾跨境接受人工協助生殖科技／治療

（assisted reproductive technology/treatment, ART）5，這樣的治

療包含了體外受精、胚胎移植、精卵輸卵管植入術（禮物嬰

兒）、受精卵／胚胎輸卵管植入術、精／卵／胚胎冷凍、卵子

B1580C2B7C4AF25A&s=93DBD49ACFEFDCC9（瀏覽日期：2018
年3月15日）。

3  參見台灣國際醫療全球資訊網，生殖醫學，https://www.medicaltravel.
org.tw/Feature.aspx?a=24&l=1（瀏覽日期：2018年3月15日）。

4  OECD, HEALTH ACCOUNTS EXPERTS, PROGRESS REPORT. TRADE IN 
HEALTH CARE GOODS AND SERVICES UNDER THE SYSTEM OF HEALTH 
ACCOUNTS 30-31 (2010).

5  以包括體外方式處理精子、卵子或胚胎而使之懷孕的所有治療或技
術，參見國家發展委員會，同註2。
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或胚胎捐贈、代理孕母等，但並不包含女性使用其伴侶之精子

進行人工授精6。

所有的醫療旅遊，都有其經濟上和可用性（availability）

的原因，意即國外較低廉的費用會是一個誘因，同時也是一

個繞過母國法律障礙或者冗長等待名單的方式7。然而生殖旅

遊由於其本質的關係，和尋求器官捐贈或外科手術者有所不

同，原因相較之下更加複雜8。選擇生殖旅遊者，主要可能是

基於下列的原因：法律的限制（如義大利和德國禁止捐卵、受

伊斯蘭教法規範的地區禁止捐精、許多國家限制商業或者利他

性質的代孕等）、冗長的等候名單、希望在家人或朋友不知

情的狀況下接受治療、希望回到個人或夫婦的原籍國接受治

療，以及認為在另一個國家治療有更好的成功率或更低廉的價

格9。儘管尋求生殖旅遊者其理由各異，但他們仍有下列三個

共同點，即：一、渴望擁有和自己有基因連繫的孩子；二、無

法透過自然的方式獲得孩子；三、更願意付出大量的資源來獲

得孩子10。

6  Fernando Zegers-Hochschild, Geoffrey D. Adamson, Jacques de 
Mouzon, Osamu Ishihara, Ragaa Mansour, Karl-Gosta Nygren, 
Elisabeth Sullivan & Sher Vanderpoel, International Committee 
for Monitoring Assisted Reproductive Technology (ICMART) and 
the World Health Organization (WHO) Revised Glossary of ART 
Terminology, 92(5) FERTIL STERIL 1520-1524 (2009).

7  Raywat Deonandan, Recent Trends in Reproductive Tourism and 
International Surrogacy: Ethical Considerations and Challenges for 
Policy, 8 RISK MANAG HEALTHC POLICY 111-119 (2015).

8  Johanna Hanefeld, Richard Smith, Daniel Horsfall & Neil Lunt, What 
Do We Know about Medical Tourism? A Review of the Literature 
with Discussion of Its Implications for the UK National Health Service 
as an Example of a Public Health Care System, 21(6) JOURNAL OF 
TRAVEL MEDICINE 410-417 (2014).

9  Petra Thorn & Eric Blyth, Cross Border Reproductive Services, in 
FERTILITY COUNSELING: CLINICAL GUIDE & CASE STUDIES 308-320 
(Sharon N. Covington ed., 2015).

10  Debora Spar, Reproductive Tourism and the Regulatory Map, 352(6) 
THE NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 531-533 (2005).




