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心心一藝　以命相搏
王安祈（臺大戲劇學系退休講座教授）

欣欣和我同為曾永義老師門生，她小我十歲，而我們「忘年」地親暱

如閨蜜，一同看戲聽曲，也常膩在一起討論劇情、臧否演員，但我有時會

氣得想罵她，明明身體不舒服，卻不好好休息，竟從醫院請假出來看戲！ 

有一回聽說她住院，我到醫院沒找到，還以為是在另一院區，誰知隨即就

在劇場相遇，見她手上還留著點滴針頭，在先生攙扶下（先生是幫兇）歪

倒在觀眾席，當下真生氣，直想把她拎回醫院，但她說躺在病床上減不了

病痛，看戲才能找回生命價值。那天好像是湘劇《白兔記》，竇公送子、

岳夫人認子，感人至深，我們哭得唏哩嘩啦，或許真有療癒的效果吧。

這類例子不勝枚舉，幾乎已是家常，有一回她家樓下半夜著火，倉皇

中逃出家門，才發覺手中緊抓的不是電腦不是皮包不是鈔票，竟是一疊

幫學生買的戲票！ 心心一藝，以命相搏，而戲曲一藝，包羅萬象，從研

究、評論、編劇、製作直到教學、推廣，她全方位全力投入，每一環節都

以命相拼！ 

欣欣學術行政能力極強，她常說，每次接到曾老師來電，主旨都是要

她保重身體，多休息，少操勞，但每次都有後續、有轉折，溫柔叮嚀的口

氣逐漸轉為嚴肅，先描述一樁大型計劃有多重要，隨即鄭重委託 :「妳辦

事，我放心」！不是曾老師不顧惜學生健康，而是太了解學生了，曾師常

說：「這麼重要的計畫，如果我一個人做，欣欣一定不放心，戲曲是她的

命啊！ 」

學者未必都有此行政能力，這是我最佩服欣欣的地方，她用起功來可

以不吃不喝不離書案，耐得住寂寞；而她處理起行政，多方溝通，談判協
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商，編列預算，分析效益，明快利索，效率超高，真是靜若處子、動如脫

兔，內外兼修。

就以我最熟悉的京劇為例，我自從擔任國光劇團藝術總監，積極推動

創作的同時，更關懷人才培育，而有一段日子，幾乎長達十餘年，我非常

焦慮，頂尖名角新戲創作不斷，下一代卻後繼乏力，每次國光徵聘新人，

都讓人憂心忡忡。台灣只有一所劇校，所有京劇幼苗都出自這裡，而在黃

宇琳、戴立吾那一代之後，明顯人才有限，不只京劇圈，連藝文界多位大

老都極擔心，有一陣子我都有點絕望。沒想到大約 2015年前後，突然冒

出一些極富潛力的新苗，資歷攤出來都有中國戲曲學院或上海戲曲學院

名師親授，這現象令人欣喜若狂信心大增，而扭轉局面的關鍵人物正是欣

欣。

2011年張瑞濱新任台灣戲曲學院校長，請欣欣擔任副校長，欣欣向

「財團法人蔣經國國際學術交流基金會」提出人才培育計畫，與對岸戲曲

學校結盟，寒暑假送學生到對岸住校研習。這真是高招！ 台灣戲曲學院

本身已有許多優秀師資，但留在自家總是舒適圈，一旦到對岸，不僅有名

家親自授課，更有那麼多同學相互競爭，大家睜大眼睛看台灣來的同齡同

行幾斤幾兩，人人有壓力也更有衝勁，一個暑假紮紮實實學到一身功夫返

台，校方又辦成果展讓台灣觀眾檢視。國光目前的新秀人才都是在此德政

下出頭的，而且不僅國光，當代傳奇、台北新劇團及台灣戲曲學院自身都

在那前後突然冒出一批青年人才，台灣京劇新生代終於有耀眼成果，欣欣

的眼光和幹才打開了困局，雖然她從政大借調僅短短幾年，但風氣一開、

氣象全新，感謝欣欣！ 

欣欣的碩論和博論都研究雜技，雜技是戲曲的搖籃，學術起步即紮穩

根基，一畢業即追隨曾老師和洪惟助老師參與「崑劇選輯」錄製和「崑

曲傳習計畫」，在兩岸交流初期就到對岸，當時各大崑團崑曲名家風華正

茂，欣欣就在現場親眼看著他們一字一音一招一勢錄下典範，也和這些國

寶結下深厚情誼。她也深度投入南管和梨園戲，從「漢唐樂府」在北京故

宮演出，到「心心南管樂坊」在台的美學展示，幾度邀請泉州梨園戲實

驗劇團名家曾靜萍和劇作家王仁杰等來台進校園示範，更在上世紀 90年
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代就和劉南芳、沈惠如、鄭黛瓊等位一同創立「台北市現代戲曲文教協

會」，推動劇評風氣，創辦編劇導演班培育創作人才，更盛大的活動是兩

岸歌仔戲研討會，和廈門漳州合作，發表學術論文之外，更有歌仔戲與薌

劇展演。其後，欣欣接任「財團法人廖瓊枝歌仔戲文教基金會」執行長，

推動這一大型活動延續多屆、形成傳統，對歌仔戲的學術研究和劇場發展

都有重大影響。她對皮影戲、布袋戲也毫不放鬆，竟發現臺灣布袋戲中有

「梅蘭芳旦」的偶頭稱謂！ 從未來過臺灣與閩南的梅蘭芳，如何成為臺灣

布袋戲偶仿效采借的對象？「梅蘭芳旦」源起於何時？曾應用在那些角色

人物或戲齣中？是否演過梅蘭芳的著名代表作？此一論題從未被關注，

欣欣搜羅爬梳文獻史料，並結合布袋戲藝人與偶戲學者專家的口述訪談進

行闡論，寫成〈梅蘭芳名角效應—以臺灣布袋戲「梅蘭芳旦」為討論核

心〉，發表於在梅蘭芳故鄉泰州舉辦的紀梅會議上，引起與會學者極大關

注。

心心何止一藝？這本書就是近二十年來學術論著的集合（當然不止這

一本），而這本學術著作最特別的是架構，不是以劇種區分，而是按著研

究對象的創作時代排序，從宋元南戲的崑曲改編，直到當代的多元創作，

既有史的縱線發展，又以寬廣視野全面關照，再個別聚焦。例如研究《牡

丹亭》，不僅分析當代臺灣「蘭庭崑劇團」的《尋找遊園驚夢》以及《移

動的牡丹亭》，還在探考福建各戲曲劇種劇本時，發現陳啟記口述、堯熙

錄的《牡丹亭》皮影戲手抄本；研究明代汪廷訥《獅吼記》，寫成〈以戲

謔寫風教─明傳奇《獅吼記》研究〉，更自明萬曆環翠堂刻本一路探索

至清代宮廷內府承應，寫成〈清宮廷《獅吼記》演劇圖像考述〉，再延伸

至梅蘭芳的舊曲新排；對於清傳奇《長生殿》的研究，是從歲時節令的

視域剖析「死與再生」，而後更關注當代源自《長生殿》的新創作，細膩

分析南管與崑曲兩度遇合的《霓裳羽衣》。而在這些學術析論裡，最動人

的，應是從中可以看到欣欣對待學界和劇壇長者的真情實意。記得很久以

前就聽廖瓊枝老師提到（大意）: 「我很喜歡欣欣，不是高高在上的指導我

們，她很真心」，欣欣自己也打趣的說自己做的是「戲曲長照服務」，一有

資深藝人請她完成心願，她總義無反顧的一肩挑起，訪談、錄影、寫生命
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史、安排演出，不是為了自己的學術資歷，而是成就對方。書中〈現代劇

場歌仔戲《昭君‧丹青怨》題材考源與編劇闡述〉一文正是這種心情的紀

錄。欣欣說這是與廖瓊枝老師三十餘載的情誼見證。前幾年廖師口述內臺

連本戲《王昭君》題綱，欣欣努力保存老戲經典情節範式，尊重廖師的價

值觀，完成廖師帶領「薪傳」登上國家戲劇的心願。就在此書即將付梓之

際，欣欣以「財團法人廖瓊枝歌仔戲文教基金會」董事長兼「薪傳」團長

身分，聚合南北天王天后，規劃製作七世夫妻連台本戲「愛。相隨？」，

如此艱巨的任務，欣欣樂此不疲，是為了廖老師，更為戲曲，祝福欣欣，

執著的全方位戲曲工作者！
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最是凝眸無限意，似曾相識在前生

每每接受訪談時，都會被問起如何與戲曲結緣的。思忖起來，並無家

庭背景或地理環境等關連，倒是在睡夢中多次見到自己在戲班中悠悠蕩蕩

的身影。也許真的是「似曾相識在前生」！情性使然，我喜歡俯首書案，

與劇作家抒情敘事、笑看風流；我酷愛流連劇場，與戲中人顧盼傳情、心

靈相依。興許就是這「相見儼然」的命定緣分，讓我在人生行旅與學術領

域中，毫不猶豫選擇戲曲作為「安身立命」的依歸，魅惑於典雅蘊藉的戲

文，癡迷於奼紫嫣紅的舞台桃花源，固守於戲迷、教師與學者的身分。

感恩業師曾永義引領我進入古典戲曲與臺灣民俗的天地，開展寬廣的

學習視野，也穩固了理論與實務、文獻與田野、學術與行政、案頭與場上

多重並進的發展方向與扎實基礎。就讀研究所時期，曾師建議以《臺灣地

區現存雜技考述》為碩士論文課題，我除認真耙梳大量歷史文獻史料外，

也前往南部進行廟會藝陣的實地踏查。1988年奉命進入「財團法人中華

民俗藝術基金會」擔任助理，被委任負責大甲鎮瀾宮「民間劇場下鄉」民

俗藝陣的繞境遊行。1989年起曾師帶領我前往大陸觀劇田調，自此開啟

往返兩岸田野采風的歷練歲月，有幸結識眾多「福建幫」的良師益友。

博士班時期，曾師指派我協助洪惟助老師執行推動崑劇事務。從「崑

曲傳習計畫」的課務與行政，大陸六大崑團「崑劇選輯」經典劇目錄影與

後製，到成立中央大學戲曲研究室以及協助編撰《崑劇辭典》等，整整在

崑曲園圃中浸潤了數載，得以與不少崑團藝人結為莫逆之交。其後曾師邀

請洪師共同擔任指導教授，擬定以崑弋合流，兼融宮廷與民間性格的「北

崑」為博士論文研究課題，在取得博士候選人資格後，我遂隻身前往「中
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國藝術研究院」與「北方崑曲劇院」聽課研修與蒐集資料，獲得許多大

陸先進與師長的指導。後囿於自體免疫的痼疾，因病離京返台修改博論方

向，重回雜技與戲曲研究範疇。

畢業後持續在學校兼課，因緣際會進入「國立國光劇團」兼任，感恩

柯基良團長的垂愛，在劇團鍛鍊藝術行政與舞台實務，得以結識眾多兩岸

優秀演員與編導製作群，也擁有許多宛如「娘家人」般的好夥伴。其後

柯主任接任「國立傳統藝術中心」，提供我不少參與傳統戲曲的記錄、保

存、傳習等計畫的機會，支持我推動兩岸歌仔戲學術研討與劇藝交流的活

動，讓我在行政實務中積累淬礪。2011年舉薦借調「國立臺灣戲曲學院」

擔任副校長，讓我對於戲曲藝術教育有更全面地瞭解與思考。

本書集結近二十載攸關古典戲文與劇影戲史的研究成果，涉及崑曲、

梨園戲與歌仔戲等劇種，也交織疊印了歲月印跡與生命情事。難忘參與數

屆「中國崑曲藝術節」的看戲時光，和來自海內外的師友們歡聚敘聊，品

味賞析各院團的崑劇作品，驚艷於《張協狀元》的崑劇改編，也和編劇張

烈先生結為好友，從蘇州到臺灣，從劇評撰寫到善本書查索等，2019年

來函告知將來台拍攝崑劇《張協狀元》，孰知新冠之後張先生已駕鶴西去。

肇因於研究生時期的打工歲月，得以與崑團藝人及學界耆老們締結深

厚的師友情誼。江南的胡忌老師和洛地老師對我關愛有加，胡師給予博論

分數不低，鼓勵我來南京胡府上一年「私課」；洛師則讓我「上交」書寫

讀書筆記的《浙江與戲曲》影印本，猶記當年參與浙崑《十五貫》會議時

稟燭問學的情景。1999年兩位老師創辦《戲史辯》，胡師囑令將會議發表

的宮廷論文，摘取更名為〈歷代宮廷演劇中小戲演出現象論析〉刊登，再

度點燃我對清宮演劇的興致，然終未能畢其功。孰知多年後陳靝沅教授竟

因此文，邀請參與英國牛津大學東方研究所宮廷戲曲研究計劃的會議，從

此開展清宮演劇《獅吼記》的研究。

早年清代宮廷演劇檔案與劇本，尚未被大量整理出版。然由於先後的

博論課題都涉及到宮廷，因此曾多次前往北京、南京與杭州等地圖書館

「蹲點」，借閱並手抄承應戲等演劇史料。甚感念北京王衛民老師與南京于

質彬老師的悉心指導，在北崑研究時期，承蒙王師與林萍師母多所照料，
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從資料蒐集到崑曲教唱與日常生活的打點；于師則結緣於「九八年亞洲民

間戲劇、民俗藝能國際觀摩與學術研討會」，共同田野踏查及其後多次書

信往來。我曾將寫作宮廷演劇的研究大綱敬呈于老師審閱，他很讚賞但表

示難度很高，因為資料不易取得。現今學界宮廷演劇研究成果豐碩，然胡

師、洛師及于師均已仙逝。

求學期間隨「臺北市華聲社」吳昆仁藝師與江月雲師母學習南管；

年少不知天高地厚，竟膽敢在曾師臺大課堂執拍板演唱《感謝公主》，還

隨陳秀鳳藝師研習《繡成孤鸞》高甲戲的身段作表，並在廟會繞境時演

唱《共君斷約》，因此鑄就了與南管、梨園戲及高甲戲的深情厚誼。其後

從「漢唐樂府」到「心心南管樂坊」，從整弦排場到梨園樂舞，從北京故

宮到廈門鼓浪嶼，從臺灣劇院到巴黎戲院，處處點染著青春華年的印跡。

我向來摯愛古雅清幽的梨園戲，泉州南音才女王心心轉化梨園科步的南管

歌舞劇《霓裳羽衣》，承載著無數次和「泉州幫」好友們「鬥茶」盛會的

歡樂回憶，擺龍門陣的編劇大老王仁杰老師博古通今，「福建藝術研究院」

王評章院長綿裡藏針，「泉州市木偶劇團」王景賢團長意氣風發，「福建梨

園戲實驗劇團」曾靜萍團長風流韻致，雖每每調笑戲謔、葷黃不忌，捕風

捉影、談笑風生，然卻都是至情至性。想念千古的仁杰老師，多謝藝研院

王院長、陳翹大哥與好閨蜜們的協助，得以在院中瀏覽早期福建戲劇手抄

本，從而發現皮影戲《牡丹亭》口述本。

向來委婉詩意、細緻典雅的崑劇，是我極為鍾愛的劇種。邂逅於指南

山下的「政大崑曲社」，可惜練唱幾次後成為逃兵，不知為何當時身陷五

個社團的運作漩渦中。感恩亦師亦友的陳彬老師指導社團，增長我不少崑

曲學養；我也有幸伴隨「水磨曲集崑劇團」數十載春秋，見證了劇團教

學與傳習劇目的展演風姿；當年由京劇小生高蕙蘭創立的「蘭庭藝苑」，

與大陸崑旦華文漪合演的《牡丹亭》，無邊春色迷醉眾人。後在「色藝雙

全」王志萍團長的精心擘畫下，2006年以「小全本」崑劇《獅吼記》作

為「蘭庭崑劇團」復團首演，呈現具時代意識的演出文本，我也自此成為

「蘭庭」忠實粉絲。驚艷於兼融古典與時尚，對話後設與性別，提供三種

不同觀看視域的《尋找遊園驚夢》，感謝志萍姐鼎力協助，提供演劇資料
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與精美劇照得以撰文與細賞。

回政大任教後，從社員「變身」為社團學校指導老師，然「政大崑曲

社」終究在 2013年畫下句號，雖萬般無奈，也只能在字裡行間留下些鴻

爪雪痕。2007年曾師推薦我擔任中國藝術研究院《崑曲大典》「臺灣卷」

主編，前後折騰了數載，後因編輯體例調整打散，我遂也隱沒其間。2021

年為紀念崑曲入選聯合國非遺 20週年，田青老師與王馗所長組織各地學

界、崑團與曲社，通過數據考察與歸納評述，展示崑曲藝術在傳承、保護

與發展領域的二十年成果。我被委請負責臺灣崑壇活動的普查紀錄，然囿

於政策婉言推辭，後以特稿對臺灣崑壇進行綜述，銜接起先前發表的〈崑

曲在臺灣發展之歷史景觀〉與〈1990年代以來兩岸崑壇的交流現象〉文

章。

多年來在大陸走南闖北，實地踏查劇壇生態，品賞演劇人文風情。在

太行山麓初識燕趙本色的爽朗溫醇，在青海湖畔炫惑於邊塞風情的炫麗肅

穆，在西安古都緬懷著胡風漢月的磅礡寬厚，在貴州山野感受儺戲祭儀的

古樸民醇，在莿桐泉府感受鄉情歌韻的溫馨貼己。本書附編中收錄的「福

建作場戲」，特別感恩葉明生老師、黃竹三老師、曲六乙老師、薛若琳老

師與周華斌老師等引領鍛鍊積累田野考察的能力。猶記當年黃竹三老師

帶我穿街走巷，考察河北武安固義《捉黃鬼》大型社火儺戲，「舞隊」、

「隊戲」與「掌竹」等戲史記載躍然浮現眼前。後隨黃師親炙山西古戲臺

的金元風華，折服於其扎實深厚的考古功力。黃師曾親書〈贈蔡欣欣〉詩

文「冀中萍水一相逢，遂有忘年雁信通。已拜鴻篇曲技贈，又讀歌仔戲文

宏。雲山雖遠難間阻，峽海相連盡蕙風。祈願蔡君終不懈，花開翰苑更嫣

紅」多所勉勵，悵然 2019年的北京黃府聚會竟是絕響。

另收錄於附編的《昭君‧丹青怨》文章，實乃是與廖瓊枝老師三十餘

載的情誼見證。1988年首次參與執行民俗藝術金會的任務，即是聖誕鈴

響「拯救民俗曲藝」的義演活動，因此與廖瓊枝藝師結緣。1999年廖師

成立「財團法人廖瓊枝歌仔戲文教基金會」，承蒙厚愛邀請擔任執行長，

策劃執行歌仔戲記錄、保存、推廣與兩岸交流活動。2003年國家戲劇院

委託為廖師製作年度大戲，我擬定明星聯演的《宋宮秘史》，因故中止；
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2009年廖師委請曾師編撰「封箱戲」《陶侃賢母》，我銜師命將京劇劇本

改為歌仔戲上演；2020年廖師口述內臺連本戲《王昭君》題綱，尊重廖

師價值觀與保存老戲經典情節範式，再鎔鑄現代劇場美學點染新意成為

《昭君‧丹青怨》，完成廖師帶領「薪傳」登上國家戲劇院公演的心願。

2024年廖師身體孱弱不佳，囑我接任基金會董事長並兼任「薪傳」團

長，成為生命中一抹意外插曲。

至於附編的〈一生為客不為主〉與〈既是經師也是人師的曾永義教

授〉兩篇非學術論文，前文悼念福建著名編劇鄭懷興先生與大陸優秀導演

石玉昆先生，後文則追思臺灣學術大家曾永義教授。2007年清初儒學大

家傅山先生逝世 400週年，鄭編與石導主創「山西省太原市實驗晉劇院」

新編晉劇《傅山進京》，特邀我去山西看戲賞評，並前往五台山瞻仰名山

古剎。和鄭師相識在擔任「臺北市現代戲曲文教協會」理事長時，其受邀

來台講課；後常在福建觀劇時會面，曾至莆田仙遊鄭府作客。石導被大陸

譽為戲曲界「全能導演」，省崑《小孫屠》崑劇與國光《天長地久釵鈿情》

京劇都由其執導，相識多年無話不說。而今兩位編導大師均離世，歸隱道

山。

師恩浩蕩！忝列曾師弟子門牆三十五載，努力遵循曾師教誨「人棄我

取」的治學理念，認真學習「人間愉快」的生命襟懷，勤奮黽勉、不忮不

求。曾師常向大陸師友稱許「在我的『徒兒』中，欣欣最不聽我的話，卻

最肖似於我⋯⋯」，語中不無得意處！然話鋒一轉，也會向大陸師友吐槽

「欣欣都幫藝人寫傳記，卻不肯為老師執筆⋯⋯」。不肯其實是不敢，力有

未逮、誠惶誠恐。多年來傯繼曾師步伐，投入臺灣戲曲課題研究，曾師甚

是嘉許；然也再三提醒要我「回眸」鑽研古典戲曲，師徒二人還相約早日

完成各自的學術專書。時下曾師耗費五十年心血撰寫的宏偉鉅著《戲曲演

進史》已完整出版，而我還在孜孜努力中。謹能先以本書敬呈在天上逍遙

自在的曾師，稟知已回歸古劇研究，且也完成曾師叨念已久的特聘教職。

戲在歲月中流轉，最是凝眸無限意！在近四十載的學海生涯中，感恩

海內外曾經教導與提攜的師長們，感念成就戲曲舞台風華的兩岸藝人和

藝術家們，多謝一路陪伴相互激勵的知交好友們，因為有大家的引導與扶
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持，才得以「不忘初心」，持續用心守護戲曲，承傳綿延，返本開新。承

蒙學術與創作俱都出色絕倫，情性相投的曾門大師姐王安祈教授賜序，崑

曲學術大家吳心雷老師賜墨寶，著名書法家唐翼明教授為拙作提字，優秀

崑丑張寄蝶大哥賜贈崑畫，不勝榮幸！感謝京都大學文學研究科所屬圖書

館、東京大學東洋文化研究所、福建藝術研究院、建國工程文化藝術基金

會、心心南管樂坊、水磨曲集崑劇團、蘭庭崑劇團、臺灣崑劇團、浙江崑

劇團、國立台灣戲曲學院復興京劇團、國光劇團、廖瓊枝歌仔戲文教基金

會、薪傳歌仔戲團、西省太原市實驗晉劇院、戲點子工作坊、北京文化藝

術出版社，以及車錫倫教授、陶鐵甫、柯軍、李鴻良與楊昆等崑劇藝術大

家提供照片，政大出版社審查委員肯定拙作惠予出版，助理葉霑、品妤、

芳妤、妍均與國民協助補正與細心校稿。本文標目採借《花月痕》小說第

三回的詩詞，述己兼懷師友故人及花甲銘印。

欣欣謹誌於政大薰風樓乙巳蛇年吉祥月




