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謹以此書獻給

我的父親

沈福全先生
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自序

「臺灣精神」一詞雖是我在民國八十六年五月政大舉辦有關連雅堂

先生的學術研討會中，第一次公開使用；但是我對臺灣精神及其在文化

發展上的表現的關心，可以溯自我近二十年來對臺灣文化的參與、觀察

與評估。本書所呈現的是其中一部分成果。

總的說來，臺灣近五十年來的發展形貌，可以說是在「主體性」的

追尋和與「他者」的互動中形成的。整體說來，前此的臺灣經驗是以經

濟自由化與政治民主化為主軸，追求臺灣「主體性」的過程，不過，其

所實現的「主體性」也僅止於經濟與政治層面。至於臺灣的他者，則是

由虎視眈眈到文攻武嚇的中共，以及詭譎多變的國際局勢，他們所給予

臺灣的挑戰與挫折，遠過於鼓舞與協助。

這些年來，臺灣社會各界都把建立自己的主體性喊得喧天價響，然

而，我們仍然看不出，真正的主體性究竟何在。因為僅只實現在經濟與

政治層面的自我，既得不到自己存在上的尊嚴，也無法獲得別人真正的

尊敬。我們看到的是，在經濟富裕與政治民主之後，國人並不快樂，甚

至不知道為什麼而活。更有甚者，有許多人失去了生活的原則與堅持；

滿腔的心機，終日在權力、利益與快感中打轉。然而，除非在精神上定

位自我，在文化上確立特色，否則不會有真正的榮耀與尊嚴。

換言之，我們必須了解到，自我並不只是慾望、金錢和權力。自我

只有在邁向他者，認識他者，成他者之善之時，才能真正完成自己。至

於「他者」，不但意指他人，而且還指向自然與超越界的理想和神明。

此一不斷自我走出、自我返回、自我提昇、同臻至善的過程，便是文化
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創造的真正意義所在。

值得注意的是，當前臺灣社會由於經濟的自由化與政治的民主化，

雖然營造了國人引以為傲的「臺灣奇蹟」，可是整體社會與文化面貌同

時也發生了巨大的變化。隨著舊日建築的消失與高樓大廈的林立，文化

意識中的參照指標也日愈模糊，國人的時間縱深驟然縮短，逐漸失去歷

史感與自我認同，更遑論自我提昇的價值參照系統。

如今，整體社會需要擴大時間縱深與文化視野，並揭櫫歷久彌新的

價值理想，推動倫理重建與文化創造。在適當建立自己的主體性之後，

切勿陷溺與封閉其中。現在，國人需要一種自我超越的冒險與創造的精

神，走出「主體性」的自戀，建立一套以關懷「他者」為重心的倫理思

想與文化生活。換言之，我們必須由「主體性」走向「他者」。今後的

臺灣人似乎應追求比眼前的快樂、利益與權力更有意義的生活、秩序與

發展，轉向關懷他者，為他人，為自然，為超越的精神價值而生活。

對於本真的主體性的探尋，以及與他者適當關係的衡定，需要我們

仔細探討臺灣精神之所在，與文化發展的軌跡。由於時空的轉移和時代

的演進，臺灣在一代接一代的持續努力之下，已然形成了富於特色的文

化精神。本書是由我近十餘年來評析臺灣文化所撰寫的論文集結而成，

然而又自有理路涵蓋其中。文中遠溯蒼茫的神話傳統，近析臺灣的文化

環境、文化思潮、日常生活、價值體系、民眾文化滿意度、兩岸文化系

統，直到臺灣所處在的海洋文明與亞太文化。全書有根源的追溯，有近

況的評析，也有對未來的展望，應有助於了解與評騭臺灣精神與文化發

展，並提供宏觀的視野，藉以重新定位臺灣的主體性，並動態的發展與

他者的關係。誠摯邀請讀者們來一起共同思考。

謹以此書獻給我的父親沈福全先生 (1924-1976)，由於他的教導，

使我自小重視文字的表達與事件的意義；也由於他開放的心胸，使我雖

處於臺灣功利社會之中，仍能學習自己喜愛的哲學。迄今，父親在我小

時候用臺語吟誦《論語‧學而篇》「學而時習之，不亦說乎？⋯⋯」的

音調，還時常會自心中浮現，宛若充盈於耳。我想，我對文化與哲學的
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關懷，與父親的教導有密切的關係。

沈清松

2000年 8月 15日序於指南山麓
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