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後跋

在學術界以「道教文學」作為志業，當初從政大中文系轉到中央

研究院中國文哲所，前後發表的以文學研究居多，此乃身在中文領域的

生存之道。早期專著在臺北市學生書局出版，其後有機會應北京中華書

局之邀，規劃「李豐楙道教文學研究系列」出版三種，其中新作為《神

化與變異：一個「常與非常」的文化思維》，其他兩部則據學生書局舊

版增補：《憂與遊：六朝隋唐仙道文學》、《仙境與遊歷：神仙世界的想

像》，當時並未列入的是《許遜與薩守堅：鄧志謨道教小說研究》。當

初起意結集出版，方便在政大中文所開課：「道教文學」；宗教所的課

程則配合「歷史與主題」，專門講授「道教通論」，聽課者為宗教所與

文學所的碩博士生。在出版規劃中唯一的例外，就是參與南進計劃，在

東南亞的宗教調查前後十年，後來調查報告結集為《從聖教到道教：馬

華社會的節俗、信仰與文化》，出版後榮獲 2019歐洲 ICAS Book Prize

（國際亞洲學者大會最佳華語圖書大獎），此一逸出之可以作為南方調

查的紀念。

在這些專著中比較欠缺的是道教研究，早期出版的《不死的探求：

抱朴子》，乃改寫博論的一部分（1981）。其後道教研究概屬論文，此

外就是出版田野調查研究，公私俱有，達十三種之多。或許有人會問：

道教研究既有《道藏》為據，為什麼需要勤跑田野調查？記得剛剛完成

博論，先有日本《東方宗教》的介紹，原因大概是希見；而後則是在學

生書局，初次遇見施舟人教授，他顯然已經看過我的博論，猶記當時他

的當頭棒喝：「你在臺灣，既會講本地話，為什麼不下田野調查！」他

說自己千里迢迢而來，在臺南府城住過一段長時間，既有拜師、亦曾上
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壇。當時確實深受衝激，警覺《道藏》只是文字資料，若缺少田野調查

的佐證，實為一批被淨化的文獻資料！何者方為道教的真面目？在此一

情況下，決定把握機會走進田野：先從福州的禪和派開始，而後北部正

一派／道法二門即拜在李松溪（通迅）先生門下；直到多年後才又南下

臺南，再次拜府城派的曾椿壽（泛舟）老師。為何需要拜師進入道門？

僅舉二例：一即「步虛」，在禪和版誦念鼓山樂後，首次聽到李松溪先

生吟唱步虛，一首五言詩可以唱得如是婉轉，兩千年後仍活在壇上；而

後到府城靈寶派道壇，上壇例需吟唱一首「彌羅範」，婉轉慢吟又勝正

一派；二則禪和派的誦經經驗，在早午晚課中誦念晚課經本，其中就有

薩祖、薩真人，難免好奇到底是何方神聖？在這種求知意念下，初次看

到鄧志謨編寫的薩真人小說，才會引發一探究竟的想法。凡此種種就是

田野參與和學術研究的關聯，在整理謫凡小說時心有所感，誌此經驗以

資佐證。

今歲適逢八十之年，門生故舊提醒該結集出版著作全集，考慮編輯

作業的順利流暢，新文豐一時也難以消化，總數達 31冊。在此一情況

下按照類別分冊出版，不失為兩全之策，振宏提出的建議，就是先出版

這部《出身與修行：明清奇書與道教文學》，原因就是延續「道教文學」

系列，且專著在短時間也不易完成。作為出版全集的嘗試確是好辦法，

在與諸弟子商議後，自己先擬定一個框架，再由張超然負責統整。《李

豐楙著作全集》按照論文性質分類，逐年整理分冊出版。由於寫作時間

的間隔較久，期間不斷地發現新資料，若要一一修改曠日費時、拖延太

久。所以確定的體例：就是維持原樣，僅修改明顯的錯字；每本各有導

論與後記，「導論」總述撰述的構想、在自己的規劃中的定位，但不涉

及當前的研究實況，此一任務乃是年輕世代的功課。但需清楚交代每一

類別的主題，循序漸進期待終有出齊之日。職是之故，即將本書收錄的

註明出處，方便有興趣者比對，當初的相關篇目簡列如下，收錄時再去

其重複：
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