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賴  序 
李智仁教授和張大為教授長年研究信託法制，並實際參與信託

相關法令的推動。他們結合深厚的學術研究和豐富的實務經驗，在

2009年寫成「信託法制案例研習」，對於信託制度的重要法律問
題，提出精闢的論述。今年第十版問世，內容更見精進。 

十五年來，「信託法制案例研習」傳揚信託觀念，促進信託法

制的發展，貢獻有目共睹，特為推薦。 

 

前司法院院長 

賴英照 
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呂  序 
首先恭喜信託法制案例研習已邁入第十版，這是一個不容易的

成就，事實上這本著作也已被用於大學信託法課程教材，此因本書

不僅法制與實務兼備，也是最能貼近信託業務最新實務發展脈動且

更新速度最快的出版品。由於作者李智仁教授與張大為博士，信託

法學素養均很豐厚，並與信託業關係深厚，李教授身兼信託公會認

可之信託專業訓練機構講師，張大為博士任職於信託公會，負責信託

業務政策與法令研究及實務發展之推動，兩位作者都是信託業務法令

與實務的翹楚，研讀本書即可以掌握信託業務之重要發展方向。 

金管會自2020年開始推動信託2.0政策，這4年來我們真的看到
很大的改變，在銀行組織調整、信託法規與政策鬆綁、人才深耕培

育及信託商品創新方面已有相當成果，為我國信託業務順應高齡化

潮流的長期發展方向奠定良好基礎。公股銀行及民營銀行都開始重

視安養信託，積極推出創新商品，主要是信託2.0政策的推動讓高層
重視信託業務，以及因為超高齡社會到來，以及信託業的積極宣

導，讓民眾的需求能實現。信託2.0裡面一個很大的創新是主軸三信
託業跨業結盟，截至2024年第3季，信託業於信託公會跨業結盟資料
庫登錄結盟的單位已有1034家，感謝相關公私部門、社福團體、專
業機構與信託業合作，支持與協助信託業的發展。 

超高齡社會到來，信託具有彈性及可客製化，跨時間、空間等

特性，可以解決超高齡社會各種問題，是信託能逐漸受到民眾重視

的原因，信託可以解決退休金不足─員工福利、都更危老─開發信

託、財富傳承─保險金、家族信託。但是信託2.0不是短期就可以完
成的事情，未來信託業要持續走的方向包括要發展數位、永續、深

耕及普及四個面向： 

一、 數位：不僅銀行自己要建置完善、便捷的信託數位系統，也要
建立跨銀行間共用的基礎建設。信託要做好全方位的服務，除

了商品要多元、創新、靈活有彈性能客製化量身訂做，信託業

還要提供數位、便利的管道，信託公會2024年與聯合信用卡中
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心合作，委託建置跨行及跨特約機構的信託資訊傳輸平台，未

來信託的客戶可以「刷信託」付款，只要掃瞄QR code就可以迅
速完成交易，不用由家人先墊款再向信託業請款，方便信託客

戶使用信託帳戶裡的資金。 

二、 永續：信託發展要永續長遠，不是只到信託2.0，要接續創新，
也要用信託支持對社會、環境，民眾有利的面向，例如對儲備

退休金有幫助的員工福利信託，對都更危老有幫助的不動產信

託，對環境友善的綠能信託，公益信託等等。 

三、 深耕：信託業要深入完整規劃、滿足及解決國人的金融財務與
生活需求，持續培育人才、推動與各產業深化合作，創新商品

與服務，並配合亞洲資產管理中心政策，發展裁量權信託、家

族信託與家族辦公室等家族相關業務。 

四、 普及：信託業要提供各階層民眾都用得到、負擔得起的信託服
務，信託商品要朝向整合型方向發展，包含資產整合型、功能

整合型及多元混合型等，讓客戶需求可以在一個契約得到滿

足，並透過模組化簽約的方式提供客戶便利的簽約模式。 

在本書第十版我們看到新增了第十四講「新思維‧新方向──

信託的發展新生態」，個人認為這對信託的發展是很重要元素。作

者引入設計思考（Design Thinking）的觀念運用於信託的創新，以
創意解決問題的方案與流程，理解客戶的真正需求，將設計思考於

信託領域之應用從單一到多元；從專域到跨域；從傳統到科技，充

分反映信託的多元性與跟人類想像力相媲美的特性。作者並呼籲信

託與永續發展的連結，因信託本身即是良善的機制，也是ESG的一
環，透過信託助益ESG實踐，更是善上加善，用設計思考設計屬於
我國實踐ESG善意之信託服務與商品，提供客戶生活各種面向需求
之全方位服務，透過信託制度締造人民的「幸福感」。期待藉由本

書的啟發，各界共同努力讓信託實現美麗新境界的桃花源。 

中華民國信託業商業同業公會秘書長 

呂蕙容 
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十版序 
2010年9月是《信託法制案例研習》的初版第一刷，一晃眼，已

經來到2025年。2010年初，我們在偶然的一次討論中，想要為台灣

的信託發展做些甚麼，除了實務的參與外，如果能留下文字讓未來

對信託運用有需求或想學習的朋友們，能夠認識信託制度的方圓經

緯以及發展軌跡，豈不是美事一件？就在這份理想與勇氣交織的心

願下，我們付出了行動。轉眼間，這本書已經邁入第十版。 

第十版對於作者而言，是一項重要的里程碑，因為透過每一版

次的內容調整，我們累積並記述了信託制度與法令的發展軌跡；也

在每一版次的更新過程中，我們發現有更多制度運作上必須面對的

挑戰，但也從中享受因理論與實務交會取得因應之道的喜悅。更重

要的是，在過往的十餘年中，因著這本書而開始認識並運用信託的

人逐漸增多，我們也實現了讓信託在台灣守護更多人的願望。 

我們要謝謝陪伴這本書直至今日的讀者朋友，相信您已經發

現，在每一版的增修訂內容裡，都挹注了貼近時事的發展動態與法

制變化，呼應了法制與市場日新月異的應然與實然。同時，相信您

在閱讀這本書的過程，必然也會發現臺灣的信託相關法制已經日漸

豐富，同時也看見自1996年信託法實施至今所累積的議題與討論，

不斷地形成涓滴智慧，成為法制發展的養分，並開出美麗的花朵。

回想成書迄今受到產、官、學各界的關注與喜愛，許多讀者也不斷

提出問題進行討論，甚至拋出許多重要反饋議題，希望在本書的字

裡行間，能夠加以解答或論述；這些寶貴的聲音都是讓本書前進與

成長的動力，也督促著作者們應當努力不懈。 
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金融監督管理委員會在2020年9月1日推動的「信託2.0」政策，

成為信託發展史上的重要再啟關鍵。這項政策推動後，打破過往民

眾對於信託的認識，也激發了信託業者的金融創新，並帶動了跨領

域的連結與合作。我們有幸成為見證者及參與者，更期待信託在臺

灣累積更多元的發展，並逐漸形成典範。基此，第十版除增訂近期

相關法制修訂內容與重要函釋外，並刪除原版次中第十四講及第十

五講，將實務界的最新變化與信託發展趨勢綜合改寫於全新的第十

四講中，希望讀者們對於信託的運用與趨勢掌握更加明朗清晰。  

“Be a light, not a judge. Be a model, not a choice. Be part of the 
solution, not part of the problem.”這是教育家Stephen R. Covey的一句

名言，也是本書作者撰寫這本書的初衷，希望透過知識的分享，讓

所有讀者們都能認識信託並使用信託。感謝恩師 賴英照教授與 

信託公會 呂蕙容秘書長賜序，感謝生命中所有師長與業界先進的

指導，感謝各界讀者的回饋與支持，感謝元照出版公司多年以來的

專業合作，感謝我們所愛以及愛我們的人。我們會持續努力，讓本

書維持應有的優質，並且力臻完善。 

 

李智仁 張大為 敬上 
2025年元月於台北 
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序  言 
信託法自1996年制定公布後，成為信託運作之重要法源依據。

其後，信託業法及資產證券化等相關法制亦陸續問世，使信託法制

之建構更具規模，也使財富管理市場法制更見全備。然而，諸多學

子對於信託之認識，往往發端於證照考試之準備，而置身職場後，

卻又感到所學之不足。此外，由於法律文字或用語相對精煉或艱

澀，常讓有心一窺信託堂奧者望之卻步。更有甚者，由於信託制度

源自英美法系，與我國承襲歐陸法系之法制內涵有所差異，也往往

造成理解上的困擾。由於體會到信託的價值與推廣的重要，同時也

瞭解學習上所可能面臨之困難，作者遂興起撰寫此書之念，企盼藉

由問題意識之提點，讓讀者能夠認識信託法制，進而產生興趣，同

時也能解除適用上之疑惑。 

從成書之構想，到作品的逐步呈現，除基於對信託之熱愛外，

希冀為信託發展盡一份心力的使命感，更是作者戮力完成本書的最

大動力。不容諱言者，我國信託法制與國外相較仍建立未久，國內

著作與先進國家相比仍難謂豐富，但隨著國人財富之增加，信託規

劃已為市場的常態，相關著作需求因而大增，從而不揣鄙陋，期以

本書拋磚引玉，以促進信託法制理論與實務之推展。 

本書之成，除應感謝家人的體貼與包容外，也要感謝楊崇森教

授與王志誠教授的指導與提攜，二位先進在信託園地的耕耘灌溉，

也讓信託研究得以結實纍纍。此外，要特別感謝戴郁文小姐及謝如嘉

小姐犧牲公餘時間協助本書之校對與增刪修改，讓成書的時間

大大減縮，於此表達由衷謝忱。而與元照出版團隊的合作總是令人

感到愉快，企盼所成就的每本書籍，均能提供讀者應有的幫助。

由於作者學養未豐，立論恐未臻完善，尚祈先進方家惠予指正。 

李智仁 張大為 
2010年8月 
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1第一講 信託之法律基本概念

第一講 

信託之法律基本概念 

壹、信託之定義 

 
 

小張在翻閱報紙時，無意間翻到「信託」二字，他很好奇，什麼

是信託，好像國外常常提到信託，那國內有信託制度嗎？  
 
 

一、什麼是信託 
信託，係源自英國法之一種為他人利益管理財產的制度，在英美早

被廣泛利用，任何人均可藉信託契約或遺囑以動產、不動產或其他權

利，為自己或他人之利益成立信託。於符合法定要件下，其目的、範圍

或存續期間等，均可依各別需要而訂定。其運用於家庭方面者（民事信

託），有保儲財產、避免浪費、執行遺囑、監護子女及照顧遺族等效

用；其運用於商業方面者（營業信託），有代辦證券業務、招股募債、

革新財務計畫、提供長期資金及改善公司經營等功能；其運用於社會方

面者，則可藉公益信託之設立（在美國一般均以「基金會」之型態成

立），致力於慈善、學術、科技、宗教等目的之公益事業。 
信託既然有這麼多的用處，因此英國法學家海頓（D. J. Hayton）在

其所著信託法中曾引述英國著名法律史家梅特蘭（F. W. Maitland）的名

言：「如果有人問到，英國人在法學領域所取得最偉大、最傑出的成就

是什麼，那就是歷經數百年發展起來的信託概念，我相信再沒有比這更

好的答案了。」而海頓本人更稱信託為「盎格魯撒克遜人的守護天使」
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2 信託法制案例研習 

（the guardian angel of the Anglo-Saxon）1。 
我國於1996年亦制定並頒布信託法，該法規範信託之基本要件為，

財產所有人（委託人）將其財產權（信託財產）移轉或設定於有管理能

力且足以信賴之人（受託人），使其為特定人（受益人）之利益或為特

定目的，管理或處分該財產，故信託可謂是在委託人、受託人與受益人

間所存在一種以財產權為中心的法律關係2。 

二、信託之定義與特徵 
 
 

  下列哪些信託行為，不屬於我國信託法上的信託？ 
一、小周欠小王錢，故小周將其所有之汽車交付信託予小王，雙方並

約定將來如小周不還錢，小王得逕變賣汽車抵償。 
二、小周經營賣場，信譽良好，小周將其商譽交付信託給A銀行。 
三、小周覺得他寫給女朋友阿美的情書，字字珠璣，因此將該情書交

付信託給A銀行。 
四、小周將其所有之汽車信託給A銀行，但不移轉所有權，A銀行亦不

負管理處分之責。 
 
 

信託法第1條對於信託的定義為：「稱信託者，謂委託人將財產權

移轉或為其他處分，使受託人依信託本旨，為受益人之利益或為特定之

目的，管理或處分信託財產之關係。」該定義之重要性在於區別何種行

為是信託法上的信託行為，凡是符合該定義之行為，即為信託法上的信

託，適用信託法之相關規定；不符合該定義者，即非信託法上之信託，

不適用信託法而適用其他法律行為之法律規定。 
透過我國信託法第1條之定義，可歸納出我國信託法上信託之重要

特徵如下： 

                                                        
1  D. J. Hayton，信託法，法律出版社，2004年8月，1頁。 
2  見我國信託法總說明。 
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3第一講 信託之法律基本概念

以財產權為中心的法律關係 

我國信託法立法總說明開宗明義即謂，信託係源自英國法之一種為

他人利益管理財產之制度，其基本要件為，財產所有人（委託人）將其

財產權（信託財產）移轉或設定於有管理能力且足以信賴之人（受託

人），使其為特定人（受益人）之利益或為特定目的，管理或處分該財

產。故信託乃委託人、受託人與受益人間所存在之一種以財產權為中心

之法律關係，而所稱之「財產權」須注意下列幾點： 

須為法律上所保護財產性質之權利 
信託法第1條對於信託之定義為：「稱信託者，謂委託人將財產權

移轉或為其他處分……。」既稱財產「權」，則該權利須為法律上所保

護之權利始可，非屬權利之利益。例如「占有」之事實，有時雖然也可

能具有很大之經濟價值，但無法作為信託財產3。 

須為可依金錢計算之財產 
信託法第1條之立法說明解釋，所稱「財產權」，係指可依金錢計

算價值之權利，如物權、債權暨漁業權等準物權，以及著作權、專利權

等智慧（無體）財產權等是。如果是不能以金錢計算價值之財產，例如

與人格權有關之聲譽、情書、日記等，除非因損害賠償而確定其金額

外，無法交付信託。 

須為積極財產 
信託財產應限於積極財產4，如以債務等消極財產設定信託，受益

                                                        
3  惟此可能造成「財產權」在交付信託後，在同一信託財產上同時產生「權利」及

「利益」時，「利益」部分無法算入信託財產之情形，從而造成信託之受益人無法

以受益權方式享有該利益，從比較法之觀點來看，堅持信託財產為權利，並不具有

任何意義，例如英美法對於信託財產僅要求具有「財產價值」（ assets、
property），而並未要求為「權利」（rights），且從立法例來看，日本舊信託法與

臺灣信託法皆以「財產權」為限，但日本新信託法第3條於修正後即以「財產」取

代「財產權」，擴張「利益」可作為信託財產之範圍。 
4  信託財產若僅限於積極財產，則在處理信託事務時，會因處理信託事務所產生之積

極財產均屬於信託財產，而消極財產債務歸屬於受託人之不公平情形，因此日本

新信託法第21條第1項第3款第3項規定：「在信託前對委託人所生之債權，且在信

託行為中有明定其債務為信託財產負擔者，此時為信託財產所負擔的責任債務。」
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