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推薦序

～遺囑，是給摯愛家人的最後一份貼心守護。

對多數人而言，談論遺囑總是艱難且沉重的話題。然而，無可

迴避的是，每個人終將面對生離死別。如何在自己離開後妥善安置

所留下的一切，關乎家人福祉與情感的延續。遺囑規劃的意義，不

僅在於分配財產，更是在最後一刻為摯愛的家人撐起一把祥和的

傘，減少他們面對離別時的悲傷與不安。

身為地政士專業人員，日常涉獵諸多法律相關業務，多年來見

過眾多因未留下明確遺囑而引發的家庭糾紛。許多親人原本和睦，

卻因遺產分配問題對簿公堂，不僅耗費心力、財力，更讓原本親密

的關係產生裂痕；看著這些法院判決案例，深刻體會到：一紙遺

囑，看似冰冷的法律文件，背後承載的卻是人性與親情的考驗，如

果能提早進行周全的遺囑規劃，不僅能避免未來爭端，更是給家人

最深的溫柔與照護。

傳鈺合作律師團隊的新作《從法院判決談遺囑規劃》正是針對

這一課題所做的精闢彙整與論述。其中多位律師長年鑽研家事、繼

承法與遺囑實務，累積了豐富的經驗；在書中，他們團隊引用多起

真實法院判決案例，透過專業角度剖析每個案例中的問題癥結，進

而引出遺囑規劃的關鍵要點。例如，在某些案例中，因遺囑形式不

符合法定要件導致遺囑無效；又或者因遺囑用詞含糊造成誤解，親

屬間為此爭執不休。本書以深入淺出的敘述方式，將艱澀的法律條

文轉化為生動的故事，使讀者能在輕鬆閱讀中了解遺囑規劃的重要

性和實務細節。

更難能可貴的是，本書除了專業之外，處處流露出對當事人處

境的體諒與對讀者的殷切期許。本書內容不僅討論法理，更關注每

則案例背後的家庭倫理與人情冷暖。提醒我們，立遺囑並非不祥的
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預兆，而是對家人愛與責任的體現，透過一則則案例的啟示，我們

可以觀察到預先安排好身後事，實則是留給摯愛最珍貴的禮物。那

是一份讓家人免於紛爭、安心前行的祝福。 

隨著社會邁入高齡化，遺囑規劃的重要性日益彰顯。在現代家

庭中，資產結構多元，家庭樣態與人際關係亦趨複雜（如重組家

庭、跨國婚姻等），皆使得事先進行遺囑規劃更顯必要。透過《從

法院判決談遺囑規劃》一書，讀者不僅能汲取他人經驗教訓，避免

重蹈覆轍，更能從中拓展視野，反思生命的意義與財富的深層價

值。這本書所談的不只是法律制度的意涵和技巧，更是永續傳承的

核心觀念與思維。提早規劃未來，是對自己負責以及對家人慈愛的

表現，亦是促進親情延續與社會和諧的重要力量。 

感謝傳鈺合作律師團隊將畢生所學與寶貴經驗傾囊相授，造福

社會大眾與專業實務界。本人有幸率先拜讀此一意義深遠之著作，

並撰寫序文，深感榮幸。誠盼在傳鈺合作律師團隊持續的努力與奉

獻下，遺囑規劃觀念得以更廣泛推廣，協助更多家庭實現財富永續

傳承與遺願圓滿。謹此敬祝本書出版順利，廣受好評。 

 

社團法人臺北市地政士公會理事長 

曾桂枝 
2025年6月 
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推薦序 

遺囑銜接繼承人與被繼承人間之親屬與財產法律關係，不僅是

被繼承人表達意願、安排遺產分配的核心方式，也涉及繼承人之權

利義務關係。因此，實務中遺囑的設計與執行，往往因形式瑕疵、

法律衝突或繼承人間的爭議，成為律師執業提供法律服務重要的一

環，但同時也伴隨一定風險的專業領域。 

從過去發生的相關案例我們了解到，律師在代筆遺囑時，若未

確保遺囑人親筆簽名或按指印或其他法定要件，遺囑可能因形式瑕

疵被判無效，進而引發繼承人對律師的求償。此外，擔任遺產管理

人或遺囑執行人若未履行應有的保管、清理及分配責任，同樣可能

面臨法律責任。在過去爭議案件中，往往涉及鉅額之遺產利益，以

致在律師遭當事人求償的案例中，因遺囑所生之損害賠償額可謂各

類型之冠。 

本書從遺囑的法律基礎到其保存、執行與爭議解決，系統梳理

遺囑相關的核心議題。透過分析真實案例，深入探討遺囑效力保

障、撤回與多份遺囑的衝突處理，並延伸至遺贈、死因贈與與特留

分保護等複雜問題，這些都是實務上經常發生爭議並導致最高法院

廢棄原判決的重要議題。此外，本書也包含了，遺囑的特殊應用，

例如監護人指定、認領子女、殯葬安排、財團設立、保險受益人變

更，以及公務人員遺屬年金與撫卹金的遺囑指定等，提供了法律與

實務結合的具體指引。特別值得注意的是，遺囑執行人的指定與職

務執行，在實務上不僅關係到遺囑內容能否順利實現，更涉及執行

人可能面臨的民事、刑事及行政責任風險。 

本書係以既有案例出發，雖難以窮盡所有遺產的紛爭與難題，

但著重於判決檢索與統計分析，例如透過量化數據呈現遺囑無效的

趨勢與類型分布，以及實務上如何界定遺囑處分遺產的法律性質究
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竟屬遺贈、應繼分指定或分割方法指定等常見爭點。這些判決分析

不僅有助於律師掌握實務趨勢，更能在個案中預判風險點。 

同時，本書採用法條解析、實務見解、判決檢索、結論建議的

結構模式，每個章節都以現行法規定為起點，接著透過大量判決分

析實務操作的爭議與解決方案，最後提供明確的建議，足以作為承

辦遺囑案件入門或是遇到相關疑義時的好用參考書，進而針對個案

當事人的爭議，提供專業與完整的法律服務。 

 

臺北律師公會在職進修主任委員 

洪國勛 
2025年6月 
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推薦序 

在制度設計上，遺囑是繼承制度中最具主體性與預見性的安排

之一；然而在實務操作上，卻也是最常被誤解、忽略乃至失效的法

律工具。法院中每一則與遺囑相關的判決，背後往往不是單一條文

的爭議，而是家庭關係、財產認知與制度理解之間的落差所造成的

結果。 

《從法院判決談遺囑規劃》一書，正視這樣的落差，從大量判

決資料中出發，整理出遺囑實務中最常見的爭點與風險類型，讓讀

者不僅能夠掌握法條本身，更理解遺囑制度如何在真實家庭關係中

運作、受挑戰與被實現。 

對本會而言，本書的價值不僅在於其法律解析的完整與深入，

更在於其對「遺囑制度現代化」的積極貢獻。在人口結構轉型、家

庭樣態多元、財產配置複雜化的今日，遺囑不應只是單一行為的結

果，而應是一套結合法律、財務與情感層次的整體規劃過程。而這

項工作，需要法律人、會計人、信託顧問與家族治理專業的共同協

作。 

作為以推動法律與財務整合為使命的專業機構，我們高度肯定

本書以判決為基礎所建構的知識體系。它讓讀者從風險與爭議的角

度，重新審視遺囑的意義與設計方式，更為遺囑制度的社會落實，

提供了重要的實務參考與公共教育素材。 
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我誠摯推薦《從法院判決談遺囑規劃》一書，期盼它能促進更

多專業對話與公共意識，讓遺囑真正成為預防家庭衝突、傳承核心

價值的制度工具。 

 

 
臺灣法治會計學會 理事長 

東吳大學會計學系所 教授 

輔仁大學財經法律學系所 教授 

                                李坤璋 

2025年6月 
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推薦序 

「使老有所終，壯有所用，幼有所長，矜寡孤獨廢疾者，皆有

所養。」〈禮運大同篇〉，這樣一個烏托邦的理想大同境界，在現

今高齡化社會、出生率低下與錯誤虛假資訊恣意流竄的年代，似乎

更是遙不可及。如何正確認識並合理運用相關遺囑、信託與監護等

法律制度，讓未來面對高齡化社會時代，在財產管理支配、照顧至

親摯愛與老病失智風險間，達成圓滿的平衡與和諧，本書籍由作者

群的殫精竭慮編纂並以淺顯易懂的方式呈現，讓艱澀難解的判決整

理變得親民易懂，頗有「千年暗室，一燈即明（〈華嚴經〉）；萬

里長空，一朝風月（〈續傳燈錄〉）」之效，今得有幸作序薦之以

證大同之境，不啻生平幸事更為實務快事，誠不欺也。 

 

臺北地區公證人公會理事 

陳李聰 
2025年6月 
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推薦序 

在現代社會中，遺囑規劃不僅是法律上的一個重要範疇，更是

每個人生命中的必要議題。《從法院判決談遺囑規劃》這本書不僅

深入探討了遺囑在法律系統中的角色，更透過實例和專業見解，為

讀者提供了實用的指導和建議。 

作者群以清晰明瞭的方式解釋了遺囑的撰寫過程，並透過法院

的實際案例，呈現了遺囑執行中可能遇到的各種挑戰和解決方法。

這不僅使讀者更能理解遺囑規劃的重要性，也使他們能夠為自己的

未來做出明智的規劃。 

筆者身為執業超過34年之地政士，誠摯推薦本書，無論您是尋
求專業建議的律師、地政士、公證人；正在進行遺囑規劃的個人，

或是對法律系統和個人財務規劃感興趣的讀者，這本書都提供了深

入且易於理解的內容。透過這些鮮活的案例和專業的解說，您將能

夠更加確信自己的遺囑規劃將會得到充分的保障和執行。 

《從法院判決談遺囑規劃》是一本不可多得的法律指南，不僅

具有學術深度，更有實踐價值。它將幫助讀者在法律規範的指引

下，為未來的不可預測做好充分準備。 

 
中華民國地政士全國聯合會副理事長 

         臺北市地政士公會副理事長 

         臺北地政士公會常務理事 

黃永斐 
2025年6月 
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推薦序 

即使科技日新月異，人們仍難以真正坦然面對生命的終點。然

而，我們可以透過制度性的規劃，將一生的奮鬥、智慧與財富，有

序地傳承給摯愛之人，庇蔭後代，延續關懷。 

本書為法律專業人士所編撰，旨在提供協助當事人生前規劃遺

囑的實務指引。內容涵蓋遺囑的成立要件、效力判斷、可規劃之內

容、遺囑執行人之指定與保存方式，並彙整歷年判決見解與具體文

字建議，鉅細靡遺地揭示實務中常見的爭點與風險，尤其提醒如何

避免因形式瑕疵而導致遺囑無效的不可逆後果，是法律實務工作中

不可或缺的重要工具書。  

然而，本書所承載的不僅是法律條文與財產分配的技術，更是

關於愛與責任的延伸。在與當事人討論遺囑與財務規劃的過程中，

專業人士實際上是在協助他們，將對家庭的思念與期許，轉化為一

份跨越生命終點的承諾。 

協助完成一份遺囑，不僅是一項法律服務，更是一項深具公益

意義的傳承工作。遺囑本身雖輕如鴻毛，卻承載著沉重的親情與信

任。願每位投入遺囑規劃實務的法律人，藉由本書之助，共同精

進，共同成長，為每一份遺囑，注入制度的智慧與人心的溫度。 

 

臺北地區公證人公會理事 

林上鈞 
2025年6月 
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主編序 

2022年，感謝基金會李執行長與禮儀業者吳負責人的啟發，開
啟了我對臺灣遺囑規劃實務的好奇與探索。 

身為金融數十年的從業人員，我的專業領域一直以來著重於投

資理財、保險與財稅規劃。過去，每當客戶遇到遺囑相關問題，總

是理所當然地推給律師處理，鮮少深究其中細節。直到這次啟發，

我才真正意識到，看似屬於法律領域的遺囑規劃，實際上與財務規

劃密不可分，兩者缺一不可。 

在這段學習旅程中，我陸續訪談了近百場公證人、律師、地政

士，彷彿在拼湊一幅臺灣遺囑規劃實務的全貌。每場訪談猶如拾起

幾片散落的拼圖，透過資料整理、查閱書籍、檢索法院判決與函

釋，不斷補全這幅圖景，逐步理解臺灣遺囑實務的全貌。 

遺囑中的財產分配問題，屬於財務規劃的範疇，應由財務規劃

人員協助客戶評估生前移轉或死後繼承的最佳策略；而遺囑中的權

利主張、法律要件與特留分問題，則屬公證人、律師專業領域。換

言之，理想的遺囑規劃，應是財務與法律專業攜手合作的產物。然

而，在實務上，兩者往往各自為政，缺乏整合思考。 

隨著臺灣人口高齡化，繼承爭議日益頻繁，遺囑規劃的重要性

逐漸被看見。唯有透過專業律師與財務規劃師的合作，使預立遺囑

「有效、周全、可執行」，才能在這個高齡化社會中，真正滿足當

事人的需求。妥善的傳承安排，不僅有助於節省遺產稅，更能防止

繼承紛爭，讓遺囑人的心願得以落實。 

「傳鈺資產管理顧問有限公司」成立於此背景之下，為臺灣第

一間專為遺囑執行而設立的法人公司。我們在遺囑規劃初期即導入

律師、財務規劃師等專業人士參與，並協助律師開拓遺囑執行業務

的新藍海，同時透過代理人制度，讓專業人士得以避開直接擔任遺
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囑執行人的風險。我們建立了標準化的遺囑執行流程，制定透明合

理的收費方式，期待成為臺灣財富傳承與遺囑規劃執行領域的標

竿，也誠摯邀請有志於此的律師、地政士與傳鈺攜手合作，共同推

動傳承產業的進步。 

「傳鈺讀書會」則為傳鈺旗下定期研究平台，聚集律師、地政

士、會計師等各領域專業人士，針對大齡保障、資產傳承、遺囑規

劃與執行等議題，持續交換意見、精進實務思考。本書便是讀書會

成員共同研讀文章、期刊，研析民國100年至113年間遺囑相關法院
判決、裁定、函釋與法律會議結論後的結晶。我們試圖整理出遺囑

規劃中應使用的精確語句、理解法院在遺囑爭議中的心證標準，期

盼本書能作為公證人、律師、地政士等專業人士協助當事人預立遺

囑時的參考依據，為臺灣遺囑規劃的專業提升盡一份微薄之力。 

本書如有論述錯漏、判決紀錄未盡完善之處，懇請各界先進不

吝指正，俾作未來改版修訂之參考，亦為後續遺囑推廣工作奠定更

堅實、專業的基礎。 

 

                  傳鈺資產管理顧問有限公司執行長   

黃育麟 
2025年6月 
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第一章 

遺囑通則 

第一節 遺囑性質 

第一項 遺囑之意義 

遺囑，是遺囑人在生前就對其死後各項事宜處理所為之意思表示，

為使該意思表示於其死後發生法律上效力，故依照法定方式所為之無相

對人之單獨行為： 

一、遺囑為無相對人之單獨行為 

遺囑以遺囑人一方的意思表示而成立，不必對一定之相對人表示，

亦不需任何人受領1。 

二、遺囑人係以遺囑人死後發生法律效力為目的 

遺囑係遺囑人生前所為的法律行為，遺囑雖於遺囑人為意思表示之

時即已成立，但尚未發生法律效力，其只是遺囑人對於自己死後各項事

宜之處理或安排預先所為之意思表示，遺囑的法律效力應當從遺囑人死

亡時開始發生2。 

三、遺囑需依法定方式為之 

為確保遺囑人之真意，防止利害關係人爭執，也期待遺囑人慎重其

事，民法特別規定遺囑為要式行為（民法第1189條以下），遺囑非依法

定方式為之者，法律上不生遺囑之效力（民法第73條，最高法院71年台

                                                        
1  陳棋炎，黃宗樂，郭振恭，民法繼承新論，2022年9月修訂12版，頁249。 
2  同前註。 
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上字第1805號判決）3。 

第二項 遺囑之特質 

依照民法相關規定，可知遺囑有著以下特質4： 
一、自主性：遺囑人只要有遺囑能力就可以獨立為遺囑，遺囑須出

於本人之自由意思，不可以用他人意思補充，也不可以由他人代理。 
二、要式性：為確保遺囑人之真意，防止日後爭執，遺囑需要依照

法定方式為之5，才發生民法上遺囑之效力。 
三、可撤回性：遺囑會在遺囑人死亡後才發生效力，所以在遺囑人

死亡前，可以隨時依照自己的意思撤回或變更遺囑。 

第二節 遺囑內容 
對於遺囑人可以寫在遺囑中的內容，法律上並無任何限制，但因遺

囑也是一種法律行為，故若遺囑內容有違反強行規定或公序良俗之情形

（民法第71、72條）則為無效。目前法律上明定或實務上肯認可以寫在

遺囑中的內容，大略可分成與財產有關事項、與身分有關事項，及其他

事項等三個面向。 

第一項 與財產有關之遺囑行為 

一、應繼分之指定與分割方式之指定 

遺囑人可針對遺產為應繼分之指定或分割方式之指定，前者係以遺

囑指定全部遺產或特定遺產由特定繼承人依被繼承人所指定分配特定比

例取得，後者則係以民法第1165條第1項規定「被繼承人之遺囑，定有分

                                                        
3  同註1。 
4  同註1。 
5  民法第1189條：「遺囑應依左列方式之一為之：一、自書遺囑。二、公證遺

囑。三、密封遺囑。四、代筆遺囑。五、口授遺囑。」 
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