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改版序 

法律，現代公民不可以不知道的「遊戲規則」。不論您是學

生、或者已經進入職場，也不論您所學或所事者，和法律有沒有一

丁點兒的關係，只要是這個法治社會的一份子，就必須面對和瞭解

「法律」這套遊戲規則。 

談到「法律」，「民法」是法律人首次接觸的法律科目，更是

所有法律人必須下足苦功、立下紮實基礎的學科。所以，當您拿起

這本沉甸甸的小書，可別讓600多頁的「份量」嚇跑了您對法律的
熱情，一定要耐心的隨著筆者的文字，仔細的理解民法的邏輯思

維；這樣的學習和訓練，決定了您的法律實力能夠堆疊得多高、眼

界能夠看得多遠！ 

這本小書自初版至今，已逾十年。在這段不算短的歲月裡，承

蒙各位的愛護，一直給予本書高度的肯定；而筆者能夠回饋予各位

的，便是時時補充新的資料、更正謬誤之處，讓這本小書不但是您

走入法律人世界的不二選擇，更是最好的選擇。 

這次的改版重點，延續過去十多年的努力！ 

以實例驗證觀念，是本書的寫作特點。為此，筆者於大多數章

節均以【案例】打前鋒，以國考或研究所考試題目作為引子，並以

【案例說明】示範如何解析實例問題。此外，為了保持試題的「時

尚感」，【試題觀摩】挑選精湛的試題作為練習；這次改版更大量

地更新考題，希望透過剛剛出爐的國考試題，加深您的理解程度，

更為未來可能的目標～通過國家考試，打好基礎。 
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本書正在改版時，全球矚目的世界盃足球賽正在紐約熱熱鬧鬧

的進行中！四年的不懈努力，全在場上的幾個小時內呈現；一個閃

神，又得再等四年……能扛得住這樣壓力的運動員，不管場上成績

如何，都擔得起「勝利者」的榮耀！  

同樣的，各位辛苦的法律人，也不遑多讓，咱們也是「四年磨

一劍」，大學四年的埋頭苦讀，全看是否能在一兩天考試期間，完

整展現。能扛住這樣的壓力，仍堅持著一步一腳印紮實學習的妳

（你），已堪稱優秀的法律人。 

讀書讀得壓力山大時，希望您會想起一本書，最好正是這本小

書，聽著喜歡的音樂、深呼吸一口氣……人生，至少在書的世界

裡，永遠是如此這般的美好。 

這本小書是筆者捧在手心的寶貝，讀者們不吝的給予暖心的肯

定與支持，一直是筆者多年來持續努力學習、研究與寫作的動力。

希望這次改版的內容能再次得到您的肯定，更期待聽到、看到您的

回應與指正。謝謝！ 

 

李淑明 
2026年7月 
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序  

不管您是不是法律人，「法律」已經成為現代公民必備的常 

識了！ 

「民法」這門學科，是帶領許多法律門外漢，一窺法律殿堂的

基石。從民法的學習經驗中，您不但可以了解到吾人日常生活中必

備的法律常識，同時也可以學習到最基本、但卻是最重要的法學 

方法。 

千萬別讓一千二百二十五個條文，在您還沒來得及了解「民

法」的趣味，就先打了退堂鼓。民法的學習，絕對不是拿著一部法

典，就從第一個條文開始猛記百家爭鳴的學說與實務見解；民法學

習的重點與旨趣，完全在於了解、掌握法條背後的若干原理原則，

而這也是筆者撰寫本書的目的。 

其實，民法從「財產法」到「身分法」，其呈現的方式，除了

傳統上依法條架構循序介紹外，近幾年來，筆者也曾嘗試打破章節

順序，從吾人日常生活點滴中取經，以一個活生生的法律事實，重

新闡釋民法。但鑑於本書主要的目的與功能，在於讓民法的初學者

總覽整部民法的精華，因此本書的寫作方式，仍然以法條順序為主

軸，但筆者在每一章節中安排【案例】、【練習題】等，讓您從實

際案例的練習，了解到如何將生硬的條文轉化成活潑的案例事實。 
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筆者雖然學植未深，但卻是以愉悅與謹慎的心情，寫下這十多

年來學習民法的心得。希望本書能夠讓您體會到法律學習的奧妙，

同時更能以宏觀的視野，鳥瞰民法。當然，您的不吝指正，筆者將

衷心感謝！ 

李淑明 
2004年8月 
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寫在前面──鳥瞰民法 

所有的法律初學者，都是從民法開始，一點一滴地進入法律的世

界！民法，可說是令人又愛又恨的法律科目，愛的是～民法的學習不但

很容易進入狀況，而且相當實用，與日常生活息息相關；但恨的是～民

法共有一千二百多個條文，堪稱各個法律科目之冠！更神奇的是～雖然

入手極為容易，但越來越有摸不著邊際的空虛感，尤其是變化無窮且不

易捉摸的法律關係、錯綜複雜的體系架構，令許多法律人傷透腦筋！ 
法律的學習方法，絕對不是拿起六法全書開始背誦條文；體系架

構、基本概念的掌握，才是學習的重點。所以，在進入細部說明之前，

這就先來介紹說明整部民法的架構！ 

一、私法自治原則 

民法一千多個條文，絕不是立法者「突發奇想」的產物；這些看似

互相個別獨立的條文，背後有其共通的原理原則，而「私法自治原則」

可謂其中最為重要者的上位概念。 
所謂「私法自治原則」，意指：權利主體，於法律限制範圍內，得

依其自由意志形成意思表示，藉由法律行為的方式，與其他權利主體或

客體發生法律關係。從這個短短的定義裡，包括了以下四個要點：權利

主體、權利客體、法律行為、法律關係。民法即是組織及架構出來的，

以下依序說明之。 

二、權利主體 

在私法自治原則之下，唯有法律承認的「權利主體」，始得透過法

律行為的方式，與其他權利主體發生一定的法律關係。因此民法在「法

例」之後，於第6～65條，即就「權利主體」（包括自然人、法人）之

各項問題加以規範。 
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三、權利客體 

民法第66條以下所規範的「物」，堪稱「物權」最重要的權利客

體。惟物權的客體並不以「物」為限，民法第900條以下之「權利質

權」，即是以「可讓與之債權及其他權利」作為客體；民法第882條之

權利抵押權，乃是以地上權、農育權、典權等作為權利抵押權之客體。 

四、法律行為 

了解誰是「權利主體」、何者為「權利客體」之後，權利主體即可

於法律限制範圍內，以「法律行為」為手段、方法，與其他權利主體或

權利客體形成一定的法律關係。 
「法律行為」可謂為整部民法的精髓！民法總則花了極大的篇幅規

範「法律行為」。究竟什麼是「法律行為」？其與「意思表示」間之關

聯性如何？凡此法律行為之核心問題，本書將在第1編第2章詳細說明。 

五、法律關係 

民法乃規範私人間法律關係之法典，而所謂「法律關係」，態樣繁

多，在此不妨先簡單地做個分類： 
(一)「權利主體」與另一「權利主體」間所生之法律關係，稱為

「債」；本書將於第2編與第3編介紹說明之。 
(二)存在於「權利主體」與「權利客體」間之法律關係，即民法第

三編⎯⎯物權（民 § 757）所規範者（即人與物之間的法侓關係），本

書則將於第4編詳細解說。 

六、身分法 

以上所述者，主要環繞著因財產權所生法律關係；至於民法第四編  

⎯⎯  親屬編、第五編  ⎯⎯  繼承編等關於身分關係的規範，又自成另一

套體系，容於本書第5編及第6編再加以說明。 
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