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壹、 前 言 

有關保單強制執行的議題，自從最

高法院民事大法庭108年度台抗大字第

897號裁定做出之後，變成保險業、司法

界，乃至學界最火紅的議題之一。其實

保單得否為強制執行的標的此議題，並

非今年來的新議題。由於國人保險觀念

的普及，輔以保險商品推陳出新。保險

商品從原本偏向單純保障性質，轉變成

具由投資理財與個人資產一部分的性

質。也因此逐漸成為得否被債權人強制

執行標的的議題產生。由於在上述大法

庭做出明確得為強制執行標的之前，執

行法院間存在有不同見解。在此背景之

下，才需要由大法庭做出統一法律見

解，以為法院所遵循。然而，上述大法

庭的裁定見解係為原則性的宣示，並未

顧及保險市場產品的多樣性。造成保險

業界，單一保險公司每天收件 500 至

延伸閱讀
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1,000件的「盛況」；同時也讓法院執行

處工作量大增，苦不堪言。才再度開啟

了日後保險業、司法界，乃至學界探討

的火熱議題之一。 

貳、 保單得否強制執行議題
的發展歷程 

一、 春秋戰國時期：大法庭裁定

之前 

在以債務人為要保人之人壽保險契

約所生金錢請求權為強制執行標的時，

涉及之請求權大略有三種類型：一為保

險事故後所發生之保險金請求權；二為

解約後之解約金請求權；三為以解約為

條件，要保人有權解除契約以行使之潛

在請求權，即所謂之保單價值準備金。

就保單價值準備金（保價金），於2022

年最高法院大法庭作成裁定統一見解

前，實務對於其是否得作為強制執行之

標的，見解長期分歧，歷來學者亦多有

探討，有相當文獻進行探討1，以下謹簡

單整理近年實務肯否所持理由供參考： 

(一) 肯定說 

採肯定見解認為保價金得作為強制

執行之標的，並由執行法院逕予解除人

壽保險契約作為執行方法者，主要理由

包含：1.保價金為要保人對於保險人確

定的財產上權利；2.保價金非附條件債

權；3.保價金非一身專屬權利；4.執行法

院解除人壽契約為適宜之執行方法等，

如最高法院109年度台上字第1332號民

事判決：「保單價值準備金係要保人預繳

保費之積存，乃彰顯要保人預繳保費積

存而來之現金價值，作為要保人以保單

向保險人借款或因其他事由得請求保險

人給付時，保險人應給付要保人金額之

計算基準，為要保人在人身保險契約

中，對保險人所享有權利之一。查黃○

○於2012年6月14日向○○人壽公司投

保系爭保險，如以基準日試算，保單價

值準備金為447萬1,875元，為原審認定

之事實。果爾，能否謂黃○○對○○人

壽公司於基準日無保單價值準備金債權

存在，即非無疑。原審未遑詳予研求，

遽為上訴人不利之判決，自有未洽。」、

最高法院108年度台上字第1615號民事

裁定：「人壽保險之要保人不僅可期待於

其任意終止契約時領回金錢，於終止前

亦得質借取款，要保人既得對保險契約

之保價金向保險人為一定請求，保價金

自具要保人對保險人之債權性質。且富

邦人壽並自承，上開保價金於契約終止

前不會消失，一直都會存在，只是終止

後轉換成解約金等語。足見系爭保險契

約之保價金確係由上訴人繳納保險費所

累積形成，並得由其隨時以終止契約或

請求減少保價金之方式取回，亦得於保

價金範圍內申請保單貸款至明。上訴人

本檔案僅供試閱，完整內容請見本刊或月旦知識庫。
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對其所繳納之保險費所積存之保價金確

有相當處分權限，並有權利可資主張，

且此權利之存在不因系爭保險契約尚未

由上訴人終止或執行法院代為終止而異

其認定。」等2。 

(二) 否定說 

採否定見解者，即認為保價金不得

作為強制執行之標的，所持理由則恰巧

相反：1.保價金為保險業之資金非要保

人財產權、2.解約金為附停止條件之債

權，於要保人主動解約前並無保價金債

權存在、3.解除人壽保險為要保人一身

專屬權利，不符合民法第242條代位權要

件，執行法院不得逕予代為解除人壽契

約等。代表見解如臺灣高等法院暨所屬

法院105年度法律座談會民事類第19號

提案研討結論：「（一）所謂準備金，係

指保險人為準備將來支付保險金額之

用，依規定所積存之金額，依保險法第

11條、第145條第1項、第146條第1項、

第2項……內容觀之，可見人壽保險之保

單責任準備金，因有為未來支付準備之

必要而依法提存，乃保險人之資金但屬

於限定使用目的之資產，並非屬於債務

人之責任財產……（二）就人壽保險契

約，於要保人終止保險契約之解約金乃

屬附停止條件之債權，必於要保人行使

終止保險契約之權利後，該停止條件始

為成就，保險人始負有給付解約金之義

務。債務人並未向保險公司終止保險契

約，則停止條件未成就，應認債務人對

保險公司並無解約金債權存在。又按債

務人怠於行使其權利時，債權人因保全

債權，得以自己之名義，行使其權利。

但專屬於債務人本身者，不在此限，民

法第242條定有明文。債權人代位行使權

利，係以債務人怠於行使其權利、有保

全債權之必要，及非專屬於債務人之權

利為前提。然人身保險之要保人就保險

契約之終止權是否行使，應有自主決定

之選擇權，要保人不行使終止權並維持

已締結之保險契約效力存續，尚難謂係

怠於行使其權利，執行法院應無逕為代

要保人終止保險契約之權，亦無命保險

人即保險公司終止保險契約之權。（三）

況人身保險之保險事故，係被保險人之

生存或死亡及身體健康，均屬於被保險

人之人格權，而人格權具有一身專屬

性，基於人身無價、某些生命保險兼具

投資性、生命法益及身體健康法益具有

一身專屬性等因素，應無代位權規定之

適用……」3 

二、 秦國大一統時期：最高法院

108年度台抗大字第897號大

法庭裁定 

為終結實務長久以來對於保價金得

否執行之紛爭，最高法院大法庭於111年

作成108年度台抗大字第897號大法庭裁
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